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De laatste jaren komt er steeds meer kennis beschikbaar over genetische aanleg voor alcoholisme. 
De toegenomen aandacht voor de genetische oorzaken van verslaving beïnvloedt de wijze waarop 
vanuit de overheid,  
de hulpverlening én de publieke opinie tegen verslaving wordt aangekeken. Tegen deze achtergrond 
heeft de afdeling Metamedica van het VU medisch centrum in samenwerking met de Stichting 
Maatschappij en Onderneming (SMO) op initiatief van de Stichting Volksbond Rotterdam (SVR) een 
inventarisatie gemaakt van de actuele en historische kennis op het gebied van de genetische 
aspecten van alcoholverslaving. Vervolgens is onderzocht wat de implicaties daarvan kunnen zijn 
voor de preventie, hulpverlening en voorlichting. Belangrijke vragen komen aan de orde. Heeft een 
alcoholist een sociaal of een medisch probleem? De wijze waarop deze vraag wordt beantwoord, is 
van grote invloed op de beeldvorming ten opzichte van alcoholverslaafden. Is het eigen schuld of 
dikke bult? Of is een alcoholist een pechvogel met een genetisch foutje? Het resultaat is een 
caleidoscopische verkenning van de ontwikkelingen op het terrein van de genetica in relatie tot 
alcoholverslaving.  
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