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WOORD VOORAF  

Het Winkler Prins medisch handboek brengt in woord en beeld een uitgebreid 
verhaal over het menselijk lichaam en wat daarmee kan misgaan. Alle 
onderdelen van het lichaam komen aan bod. Daarbij zijn klachten, 
verschijnselen, ziekten of medische procedures wel steeds het startpunt van de 
bespreking, maar ze vormen niet de hoofdmoot. De nadruk ligt op de bouw en de 
werking van de diverse onderdelen van het lichaam. De beschrijvingen van de 
vijftien belangrijkste functies, zoals ademhaling, bloedsomloop, spijsvertering en 
voortplanting, worden afgewisseld met delen van een 'beeldverhaal'. In ongeveer 
honderd afbeeldingen wordt een gevarieerde, maar onvermijdelijk beperkte 
indruk gegeven van uiteenlopende ziekteverschijnselen, aandoeningen en 
methoden van onderzoek of behandeling. Dit uitgebreide medische woord - en 
beeldverhaal wordt voorafgegaan door dertien afzonderlijke hoofdstukken. 
Daarin worden overkoepelende thema's besproken die te maken hebben met 
gezondheid, ziekte en gezondheidszorg.  

Het denken over gezondheid en ziekte ligt niet vast: de tijd en de cultuur 
waarin wij leven bepalen mede onze ideeën hierover. Dit handboek probeert de 
lezer ook sterker te doen staan in de zorg zodat hij kan meedenken en ook 
vragen kan stellen aan zijn arts of hulpverlener.  

Het Winkler Prins medisch handboek wil overzicht, samenhang en 
achtergronden bieden. Daarmee is het een aanvulling op een medische 
encyclopedie, die natuurlijk het voordeel heeft van het zoeken via alfabetische 
trefwoorden. In het handboek kunt u een onderwerp opzoeken via de 
inhoudsopgave voorin en het register achterin. Informatie over specifieke 
geneesmiddelen zult u nauwelijks aantreffen. Daarvoor kunt u beter te rade 
gaan in speciale boeken of op het internet.  

Het Winkler Prins medisch handboek is geheel van Nederlandse/Vlaamse 
oorsprong. In overleg met de redactie hebben deskundige journalisten de teksten 
geschreven. Om onjuistheden en blinde vlekken te ondervangen zijn die eerst 
door de redactie en vervolgens door wetenschappelijk geschoolde referenten 
gecontroleerd en van commentaar voorzien. Hierdoor zijn mensen van 
verschillende pluimage samengebracht: journalisten, wetenschappers, mensen 
uit de praktijk van de hulpverlening en redacteuren. Dankzij hun enthousiaste 
inbreng is dit handboek tot stand gekomen. Of het aan zijn doel beantwoordt,  
is aan de lezer. Uw commentaar verneem ik graag via de uitgever.  

Mei 2007  
Frans J. Meijman  
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